
Общая информация об условиях организации питания в 

МДОАУ № 33 

       Рациональное питание детей - необходимое условие обеспечения здоровья, 

устойчивости к действию инфекций и других неблагоприятных факторов, 

способности к обучению и работоспособности во все возрастные периоды. 

        В соответствии с СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидимиологические 

требования к организации общественного питания населения» в детском саду для 

воспитанников (обучающихся) организовано пятиразовое питание, которое 

осуществляется на основании муниципального контракта на оказание услуг по 

организации общественного питания с комбинатом питания. Питание 

сбалансировано и построено на основе примерного 10-дневного меню, с учетом 

потребностей детского организма в белках, жирах, углеводах и калориях. В 

рационе круглый год - овощи, фрукты и соки. Разработаны и внедрены 

технологические карты, позволяющие выдерживать все требования к 

приготовлению разнообразных детских блюд. 

       Контроль соблюдения санитарных норм на пищеблоке и в группах, качества 

питания, разнообразия, выхода блюд, вкусовых качеств пищи, правильного 

хранения и соблюдения сроков реализации продуктов питания осуществляют 

комбинат питания и бракеражная комиссия, назначенная приказом заведующего 

детским садом.  

        Организация питания осуществляется по договору безвозмездного 

пользования функциональным помещением - пищеблок, оснащённым: 

технологическим оборудованием (производственные столы, электрическая плита, 

электромясорубка, контрольные весы, стеллажи, жарочный шкаф); холодильным 

оборудованием (средне - и низкотемпературные холодильные шкафы); моечным 

оборудованием (моечные ванны, раковина для мытья рук); инвентарём, посудой, 

тарой. Выдача пищи производится согласно графику, прием пищи организуется в 

соответствии с расписанием 

режима дня детей. Для 

организации питания детей в 

группах (подготовка готовых 

блюд к раздаче; мытьё столовой 

посуды) оборудованы буфетные, 

в которых размещены посуда и 

столовые приборы, мелкий 

инвентарь; двухсекционные 

ванны, стеллажи для 

просушивания посуды; 

хозяйственные шкафы.  

       Для обеспечения 

разнообразного и полноценного 

питания детей в ДОУ и дома 

родителей информируют об 

ассортименте питания ребенка, 

вывешивая ежедневное меню на 



сайте детского сада, а также в каждой группе и на информационном стенде в фойе 

первого этажа детского сада. Работа по организации питания детей в группах 

осуществляется под руководством воспитателя и заключается в создании 

безопасных условий при подготовке и во время приема пищи, в формировании 

культурно-гигиенических навыков во время приема пищи детьми.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


