
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Условия питания в соответствии с СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
«Санитарно - эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения» в муниципальном дошкольном 
образовательном   автономном   учреждении   «Детский   сад №33» 
для воспитанников (обучающихся) организовано пятиразовое 
питание. Питание сбалансировано и построено на основе  цикличного 
меню, с учётом потребностей  детского            организма в белках, жирах, 
углеводах и калориях. 

В еженедельный рацион питания включены фрукты, овощи, мясо 

(говядина, птица), рыба и творог. В рационе круглый год – свежие 

овощи, фрукты и соки. Разработаны и внедрены технологические 

карты. Контроль соблюдения санитарных норм на пищеблоке и в 

группах, качества питания, разнообразия блюд, закладка продуктов 

питания, кулинарной обработки, выходом блюд, вкусовыми 

качествами пищи, правильностью хранения и соблюдением сроков 

реализации продуктов питания осуществляет ООО «Комбинат 

питания №1» и бракеражная комиссия, назначенная приказом 

заведующего детским садом. Выдача готовой пищи с пищеблока и 

прием пищи в группах осуществляется согласно режима дня. Для 

обеспечения разнообразного и полноценного питания детей в 

детском саду и дома родителей информируют об ассортименте 

питания ребенка, вывешивая ежедневное меню в каждой группе, на 

информационном стенде на первом этаже детского сада и 

официальном сайте ДОО. Для организации питания в МДОАУ № 33 

имеется пищеблок, включающий в себя: холодный, горячий цех и 

складское помещение. В каждом цехе имеется необходимое 

оборудование для приготовления блюд. Технология приготовления 

строго соблюдается. 

Все воспитанники дошкольного учреждения – это дети с ОВЗ, 

среди которых находятся дети-инвалиды. Так как некоторые дети 

нуждаются в лечебном и диетическом питании,  то в соответствии с 

, 



СанПиН 2.3/2.4.3590-20 п.8.2.3. воспитанники употребляют готовые 

домашние блюда, предоставленные родителями этих детей. 

Специальные условия для временного хранения готовых блюд не 

требуются, т.к. готовыми блюдами является только завтрак. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 


